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Ogni volta che la nostra strada incrocia 
quella di un’altra persona, ci si influenza a 
vicenda.

Abbiamo il potere di rendere tale influenza 
positiva o negativa.

LA SCELTA E’ NOSTRA
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« Sono giunto alla spaventosa conclusione che sono un elemento 
decisivo. 
E’ il mio approccio a determinare il clima. E’ il mio umore che 
determina il tempo, giorno per giorno. 

Possiedo il potere terrificante di rendere la vita miserabile o gioiosa. 
Posso essere strumento di tortura o di ispirazione, posso umiliare o 
rallegrare gli animi, ferire o guarire. 

In ogni situazione, è il mio responso che decide se una crisi è stata 
superata, o se si è aggravata, se una persona è umanizzata o 
deumanizzata» .             

J.W. Goethe 
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